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Realizou-se no sábado, dia 11 de maio,  o Torneio de Apuramento Zonal de juvenis onde estivemos presentes 
com quatro atletas e os resultados foram os seguintes:            
 

Torneio Zonal de Juvenis  – 11 de maio de 2024 

Class. Nome/Turma Local Categoria 

13º MARTIM GOMES (7ºC) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO  -42Kg 

9º DINIS DIAS (7ºD) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO  -46Kg 

11º MANUEL TEIXEIRA (7ºA) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO  -50Kg 

2º SANTIAGO GOMES (7ºC) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO -55Kg 

 

   
 

  



 
 
 
 

Realizou-se no sábado, dia 16 de março, o Torneio Open da Malveira para Benjamins, Infantis e Iniciados onde 
estivemos presentess com 15 atletas que obtiveram os seguintes resultados: 
 
 

Torneio Open da Malveira – 16 de março de 2024 

Class. Nome/Turma Local Escalão 

1º FRANCISCO QUINTELA (5ºD)  PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA INICIADOS 

2ª CONSTANÇA TEIXEIRA (6ºC) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA INICIADOS 

2º GUSTAVO GARCEZ (6ºB) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA INICIADOS 

3º PAULO BORDALO (6ºC) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA INFANTIS 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Torneio Open da Malveira – 16 de março de 2024 

Class. Nome/Turma Local Escalão 

3º FILIPE SANTOS (EXT)  PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2014 

1º GONÇALO ANTÃO (3ºD) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2014 

 
 

  
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



Torneio Open da Malveira – 16 de março de 2024 

Class. Nome/Turma Local Escalão 

1º CHRISTIAN LOBO (3ºA) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

1º  VASCO PIMENTEL (3ºA) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

2ª   GUILHERME PASSINHAS (3ºA) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

1º  MANUEL SILVA (3ºA) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

2º  TOMÁS GESTEIRO (3ºA) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

3º JOÃO TOMAZ (3ºB) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

1º  HENRIQUE NEVES (3ºD) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

1º GONÇALO ASCENÇÃO (3ºB) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

2º GUSTAVO FRAZÃO (3ºB) PAVILHÃO MUNICIPAL DA MALVEIRA BENJ. 2015 

 
 

   
 

  
 
 



 

Realizou-se no sábado, dia 2 de março, o 1º Torneio interno para benjamins do pré-escolar ao 1º ciclo e onde 
estiveram presentes 42 atletas que obtiveram os seguintes resultados: 
                
        
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2019-A)  – 2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º LOURENÇO MORGADO(Pré4A) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º GUSTAVO SANTOS (Pré4A) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3º GUILHERME ALVARES (Pré4A) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4ª MARTIM LUÍS (Pré4B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2019-B)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º HENRIQUE NUNES (Pré4A) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º LOURENÇO BARROS (Pré4A) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª VITÓRIA COSTA (Pré4B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º RAFAEL PEREIRA (Pré4B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2019-C)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º VASCO BARRIAS (Pré4B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º LOURENÇO GUERRA (Ext) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª CAROLINA LABORDE (Pré4B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2018)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º MANUEL CALIXTO (Pré5B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º BERNARDO KOCH (Pré5B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª DUARTE VITERBO (Pré5C) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º GUSTAVO PREGO (Pré5B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º GONÇALO TENREIRO (Pré5B) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2017-A)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1ª CAROLINA TEIXEIRA (1ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º DINIS LUZ (1ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª LAURA EMBALÓ (1ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º HENRIQUE SILVA (Pré5C) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2017-B)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º LOURENÇO JORGE (1ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º JOÃO ALFARO (1ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª MAX CRESPO (1ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º DIOGO GAMA (1ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2017-C)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1ª MIA ROLDÃO (1ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º SANTIAGO MOI (1ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª ANTÓNIO BRANCO (1ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2016)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º SALVADOR GRAÇA (2ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º SIMÃO ANDRÉS (2ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3ª MIGUEL LOURENÇO (2ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º MARTIM PREGO (2ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º FRANCISCO NUNES (2ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2015-A)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º VASCO PIMENTEL (3ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º MANUEL SILVA (3ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3º TOMÁS GESTEIRO (3ºD) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

4º GUILHERME PASSINHAS (3ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2015-B)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º GUSTAVO FRAZÃO (3ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º HENRIQUE NEVES (3ºD) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3º SANTIAGO RIBEIRO (3ºA) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

1º Torneio Interno de Benjamins (Nasc. 2015-C)  –  2 de março de 2024 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

1º GONÇALO ASCENÇÃO (3ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

2º JOÃO TOMAZ (3ºB) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

3º GUILHERME ALMEIDA (2ºC) DOJO DO PAVILHÃO BENJAM. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

Os meus parabéns aos atletas pelo empenho na prova e um especial agradecimento a todos os familiares 

presentes pelo apoio prestado. 
 

                                                                                                                               Mário Aguilar 

 
 
 
                                                    ___________ _________//__________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Realizou-se no sábado, dia 17 de fevereiro , o Torneio Open da ADJL para juvenis onde estivemos presentes 
com dois atletas e os resultados foram os seguintes: 
                       
 

Torneio Open da ADJL – 17 de fevereiro de 2024 

Class. Nome/Turma Local Categoria 

9º MANUEL TEIXEIRA (7ºA) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO  -50Kg 

11º JOÃO GRAVE (8ºD) PAVILHÃO DO ESTÁDIO 1º MAIO  -50Kg 

 
 

  
 
 

Os meus parabéns aos atletas pelo empenho na prova de nível Nacional e um especial agradecimento a todos 
os familiares presentes pelo apoio prestado. 
 

                                                                                                                               Mário Aguilar 

 
                                                    ___________ _________//__________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Realizou-se no sábado, dia 25 de novembro, o 43º Torneio dos Salesianos de Lisboa, onde participamos com  

com 16 atletas e os resultados foram os seguintes: 
                       
 

43º Torneio dos Salesianos de Lisboa – 25 de novembro de 2023 

Class. Nome/Turma Local Escalão 

1º ANTÓNIO AZEVEDO (2ºB) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2016 

1º SALVADOR GRAÇA (2ºA) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2016 

2º SANTIAGO FERNANDES (2ºC) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2016 

2º SIMÃO ANDRÉS (2ºB) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

1º CHRISTIAN LOBO (3ºA) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

2º GONÇALO ASCENÇÃO (3ºB) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

2º GUILHERME PASSINHAS (3ºA) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

2º HENRIQUE NEVES (3ºD) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

1º MANUEL SILVA (3ºA) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

2º TOMÁS GESTEIRO (3ºD) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2015 

3º FILIPE SANTOS (EXT.) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2014 

1º GONÇALO ANTÃO (3ºD) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2014 

3º GONÇALO MARTINS (5ºD) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2013 

2º GUILHERME CAMPOS (5ºD) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA BENJ.2013 

2ª CONSTANÇA TEIXEIRA (6ºC) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA INFANTIS 

2º GUSTAVO GARCEZ (6ºB) PAVILHÃO DO SALESIANOS LISBOA INFANTIS 

 

  
 
 



  
 

  
 

  



 

Os meus parabéns a todos os atletas pelos resultados alcançados e um especial agradecimento a todos os 
familiares presentes pelo apoio prestado. 
 

                                                                                                                               Mário Aguilar 

 
                                                    ___________ _________//__________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Realizou-se no domingo, dia 5 de novembro Torneio Open da Associação Distrital de Judo de Lisboa para 

Benjamins, Infantis e Iniciados, onde estiveram presentes 11 atletas que obtiveram as seguintes classificações: 

 

Torneio Open ADJL Lisboa - 5 de novembro de 2023 

Clas. Nome/Turma Local Escalão 

2º DINIS DIAS (7ºD) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INICIADO 

3º MANUEL TEIXEIRA (7ºA) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INICIADO 

3º MARTIM GOMES (7ºC) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INICIADO 

3º SANTIAGO GOMES (7ºC) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INICIADO 

3ª CONSTANÇA TEIXEIRA (6ºC) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INFANTIS 

3º GIL COCHOFEL  (6ºC) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INFANTIS 

2º GUSTAVO GARCEZ (6ºB) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INFANTIS 

2º PAULO BORDALO (6ºC) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO INFANTIS 

2º DIOGO NUNES (5ºA) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO BENJ.2013 

3º FILIPE SANTOS (EXT) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO BENJ.2014 

2º GONÇALO ANTÃO (3ºD) PAVILHÃO ESTÁDIO 1º MAIO BENJ.2014 

 
 

  
 
 
 
 
 



  
 

  
 

  



 

  
 

  
 

  



 

  
 

  
 
 
 

Os meus parabéns a todos os atletas pelos resultados alcançados e um especial agradecimento a todos os 
familiares presentes pelo apoio prestado. 
 

                                                                                                                               Mário Aguilar 

 
                                                    ___________ _________//__________________ 
 
 


