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CDMcarcavelos PHYSIOTOPERFORM

PARCERIA COM O CLUBE DESPORTIVO

O Clube Desportivo Marista de Carcavelos realizou uma parceria com a Clinica de
Fisioterapia Physio to Perform que garante a presenca de um Fisioterapeuta diariamente
(22 a 62 feira) durante 1H30 para tratamento dos atletas que necessitem dos cuidados
de fisioterapia.

Os atletas, treinadores e responsaveis que pretendam agendar tratamentos de
Fisioterapia no horario definido deverdao sempre avisar o Fisioterapeuta responsavel
antecipadamente.

Caso o Fisioterapeuta considere, apds avaliacao, que o atleta beneficia de agendamento
num horario diferente devera aconselhar o atleta e os responsaveis, assim como o

treinador responsavel.

HORARIO PHYSIO TO PERFORM — CARCAVELOS

Atendimento Geral Individualizado
22 a 62 — 8HOO — 21HO0
Marcacoes: 963 098 053

Apoio aos atletas
22 4% e 62 — 18H30 — 20HOO
3% e 52 — 17H00 — 18H30
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CDMcarcavelos PHYSIOTOPERFORM
REGULAMENTO PHYSIO TO PERFORM - CARCAVELOS

A Physio to Perform Carcavelos nasceu com o objetivo de melhorar os cuidados de salude
na area da recuperacgao fisica, prevengdo de lesdes e melhoria do bem-estar de todos os
atletas e Comunidade Educativa Marista (alunos, docentes, ndo docentes, familiares e
antigos alunos). A Parceria com o Clube Desportivo Marista de Carcavelos propde a
realizacdo de sessOes de Fisioterapia com profissionais altamente comprometidos com
o sucesso de cada tratamento, o que torna a recuperagao mais célere e eficaz.

Neste sentido, apostamos na expansdo do conceito base que criou a Physio to Perform -
contribuir para que mais pessoas tenham acesso a um processo de reabilitacdo de
exceléncia e promover um aumento dos niveis de atividade fisica em todos os nossos
utentes com seguranca e qualidade de movimento.

O nosso objetivo com esta parceria sera ajudar toda a populacdo de Carcavelos no acesso
a cuidados de Fisioterapia de exceléncia, com especial atencdo a Comunidade Educativa
Marista e ao cuidado dos atletas, docentes, ndo docentes e familiares.

Analisamos a necessidade de cada cliente individualmente e estabelecemos o plano de
tratamento individual e personalizado, acompanhando todas as fases do tratamento até

a total autonomia do utente na realizacdo da sua vida diaria e atividade fisica.

VALORES
A Physio to Perform tem 5 valores que devem estar presentes em todas as decisGes da
clinica e sobre os quais pautamos as nossas atitudes diariamente:
a. Lealdade
b. Trabalho de equipa
c. Exceléncia
d. Honestidade

e. Entrega



’
v}
mar | Stas

CDMcarcavelos

-

PHYSIOTOPERFORM

PREGCARIO E CONDICOES DE PAGAMENTO

Todos os servicos disponibilizados na Physio to Perform Carcavelos estdo sujeitos
a um pagamento a ser realizado no momento da realizagao do servigo;

E da responsabilidade da Physio to Perform a cobranca de todos os valores
devidos pela utilizacdo dos servicos disponibilizados;

A Tabela de Precos praticada deve estar disponivel para consulta de todos os
clientes.

Todas as sessbes de tratamento s3ao individuais e personalizadas, salvo

necessidade do atleta e se o mesmo for benéfico para os resultados do

tratamento.
Tabela de Pregos
Atletas Pessoal Restante Externos
Clube | Docente e ndo | Comunidade
Docente Marista

Sessao de Fisioterapia 27€ 27€ 35€ 40€
Individual (45’)
Pacote de 10 sessdes de 250€ 250€ 315€ 360€
Fisioterapia

Os pacotes de sessdes sao pessoais e intransmissiveis;
As sessOes que forem adquiridas a Physio to Perform (seja para serem
ministradas na clinica ou no domicilio) podem ser realizadas por qualquer

Fisioterapeuta que seja prestador de servi¢cos na Physio to Perform.
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